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Serious Fun

Vanaf twaalf deelnemers 3 uur

Bij Serious Fun staat een uitdagende activiteit centraal. Zoekt u een leuke en sportieve activiteit
met aandacht voor teambuilding, dan is ons Serious Fun programma een goede keuze.

De activiteiten zijn uitdagend en in competitie. In de eerste ronde testen we de kwaliteiten van het
team, waarna er per opdracht een moeilijkheidsgraad bij komt. Na elke oefening reflecteert u
maximaal vijf minuten met uw team over het niveau van samenwerken. Een volgende opdracht ligt
al op u te wachten...

Serious Fun is het hele jaar buiten mogelijk. En met aantrekkelijke minder fysieke teamopdrachten
kan het ook binnen. Vraag ons naar de mogelijkheden voor grote groepen.

Enkele voorbeelden van teambuildingsopdrachten

De ballenfabriek

U bent medewerkers van een fabriek waarin ballen worden
geproduceerd. U houdt zich natuurlijk strikt aan de productievoor-
waarden. De trainer is een eerlijke maar strenge controleur. Hoeveel
ballen kan uw team produceren in twee minuten? Hoe leert het team van
de gemaakte productiefouten? [video]

Het waternet

Vijf liter water moet in 2 minuten van A naar B. Welk team doet dat het
beste? Wat gebeurt er als het team beperkingen wordt opgelegd? Om
razend fanatiek van te worden, maar verlies van concentratie is een
bedreiging. [video]

Van chaos naar kinderspel

Voor deze opdracht is het nodig om een nieuwe gemeenschappelijke
taal te ontwikkelen. Hoe communiceer je over deze op het eerste oog
gemakkelijke opdracht? Dat kunt u toch allemaal wel? De opdracht test
dat genadeloos. U hoeft slechts vijftien duplo-stenen correct op elkaar
te zetten. ledereen kijkt verbaasd, dat kan toch niet moeilijk zijn? Tot
het startsein klinkt... [video]

De balanstafel

In deze opdracht staat de balans in een team centraal. Op een bord
staan stukken die er allemaal vanaf moeten, nadat het bord in balans
staat op een paal. En de balans is precair. Het team staat ook in balans
in een gumizelle, een groot elastisch doek. Lukt het de teamleden om in
de geven tijd alle stukken van het bord te halen, zonder dat het bord
kantelt? [video]
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Teambuilding

Vanaf drie deelnemers 3, 4, 6 en 8 uur

Bij Teambuilding compact staat het team centraal. U kiest er voor om de onderlinge communicatie onder
de loep te nemen. Wij doen dat met ogenschijnlijk eenvoudige, maar in werkelijkheid multicomplexe
opdrachten, die zorgen voor verrassende inzichten. Een activiteit die u zich lang blijft herinneren en
waarover u nog regelmatig in gesprek raakt. De activiteiten zijn een middel, de samenwerking in het team
verbeteren is het doel. De teamactiviteiten kunnen binnen en buiten plaatsvinden.

De oefeningen worden afgestemd op de doelen die het team stelt. Keuze uit
alle Serious Fun opdrachten én de aanvullingen hieronder genoemd:

Speed Ball

Hoe snel kan het team een bal van A naar B brengen zonder ermee te lopen
en rekening houdend met een paar extra spelregels? Eén van de regels is dat
de bal alleen gevangen mag worden in één van de vakken zodra iemand er
staat. Terwijl iedereen in beweging is wordt door deze spelregels toch afstand
gehouden. Is het team in staat om snel te schakelen en rekening te houden
met details? Een spannende combinatie! [video]

Eitje

Een concentratieopdracht waarbij deelnemers op elkaar moeten vertrouwen.
Is het mogelijk om het ei van het startpunt naar het eindpunt te brengen? De
omstandigheden zijn voor iedereen anders. Met meer deelnemers neemt de
noodzaak van een goede organisatie toe. Lukt het om er een succesvol team
van te maken? [video]

Vakwerk

Echt vakwerk doe je samen. Specialismes worden ingeschakeld. Zo ook bij
Vakwerk, maak de constructie in een zo kort mogelijke tijd. Maak het vakwerk
opnieuw en verbeter de tijd. Echt teamwork is het gevolg!

DE Samenwerking

DE Samenwerking is een opdracht geschikt voor topteams. En voor teams die
de ambitie hebben dat te worden. De druk in het team door de opdracht
wordt snel groot en de chaos neemt toe, terwijl iedereen nog rustig op een
stoel zit... Wat doet dat met de deelnemers? Wordt de groep inventief en
creatief? Durven teamleden op te staan, risico’s te nemen, uit te proberen en
hoe reageren teamgenoten daarop, blijft het team systematisch werken? En
wat gebeurt als er nog niets gepresteerd is en de begeleider meldt: ‘nog vijf
minuten...”? Zorgt het lerend vermogen van het team dan voor versnelling en
flow? [video]

Voor diepgang: minder teamopdrachten geeft meer diepgang.
Eén teamopdracht geeft in de dezelfde tijd meer leereffect dan twee.
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Serious Fun en Teambuilding

Samenvatting, begeleiding en prijzen

Alle opdrachten hebben één ding gemeen: ze lijken gemakkelijk en
zijn het ook, tot u eraan begint. Dan is goed samenwerken
noodzakelijk om tot resultaten te komen: ® Hoe gaat de groep om
met succes, met teleurstelling en tegenslag? ® Hoe verloopt de
brainstorm om tot een verbetering te komen? * Wie neemt de
leiding — en krijgt deze persoon die ook van de groep? Vragen als
deze kunnen door een teamtrainer gesteld worden. Het
programma is speels, uitdagend en verrassend tegelijkertijd. Plus
ervaringsleren in combinatie met een teamtrainer.

Begeleiding 3 uur

€750
€822

4 uur 6 uur 8 uur

€920
€1.130
2 tot 5

€ 1.545
2 tot 6

€1.860
2tot4

Aantal opdrachten

2tot4

Incl. alle voorbereidingen, opdrachten, begeleiding en evaluatie.
Excl. locatiekosten, reiskosten begeleiding (€ 90) en btw.

Prijzen geldig in 2023, op alle Team4Teamsprogramma'’s zijn de
algemene voorwaarden van Team4Teams van toepassing.
Prijswijzigingen voorbehouden.

Heeft u meer tijd voor het verbeteren van de samenwerking?

Vraag Team4Teams naar het complete teambuildingsprogramma.

Video teambuilding buiten >

Veilig in alle opzichten

Onze teamactiviteiten kunnen binnen en buiten plaatsvinden.

Welke begeleiding?

Een junior instructeur kan
enthousiast een vooraf
afgesproken programma
uitvoeren en begeleiden. Een
goede keuze als plezier voorop
staat. Per instructeur minimaal
12 maximaal = 24 deelnemers.

Een kundige teamtrainer is
daarnaast ook vaardig in het
bespreekbaar maken van
gewenst gedrag. Wat helpt en
wat helpt niet? Een goede
keuze als u kiest voor serieuze
teambuilding. Per teamtrainer
minimaal 4 optimaal 12
maximaal + 18 deelnemers.

Een ervaren teamcoach is het
overwegen waard als een
teamontwikkeltraject wordt
overwogen. Minimaal 3,
optimaal 6 en maximaal £ 9
deelnemers.

In de wintermaanden (november — maart) is het verstandig een zaal te reserveren, we kijken
dan ter plekke samen met de klant welke teamopdrachten beter binnen kunnen en welke
lekker buiten. Voor het geval u overweegt om (een deel van) de teamopdrachten buiten te
doen vraag de deelnemers dan om: “bij het weer passende kleding mee te nemen en
schoenen met profiel, om uitglijden te voorkomen. Het gras kan nat zijn.”

Voor onze activiteiten in een zaal hebben we een lege zaal nodig met stoelen in een kring en

een flip-over.
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